
 

 

Ana Spînu M. Sc. 
 

 
 

 COACH/ FORMATOR/ TRAINER 

– NLP Master Trainer ARONLP/ANLP - RM 

– Wingwave® Coach (Besser – Siegmund Institute, Hamburg) 

– Psiholog practician (master of science in psihologie) 

 

 ACTIVITATEA ŞI EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

8 ani de experiență în domeniul educațional; 

10 ani experiență în consiliere psihologică și psihoterapie; 

9 ani experiență de training; 

coaching wingwave. 

 

 COMPETENŢE 
 

NLP, Wingwave®, consiliere psihologică, psihoterapie, evaluare psihologică. 

 

 MOTTO 
 

 „Pentru orice realizare primul pas este curajul.” (Goethe) 

 

 CONTACT 

   ananovac.md@gmail.com      00 373 69222680 

mailto:ananovac.md@gmail.com

